
STAGES SPORTIFS 2011-2012

STAGES NATATION
Poussins-Pupilles-Benjamins 1ère année : à Toulouse
Stage N°1 : Lundi 24 au Mercredi 26 Octobre 2011

Benjamins 2nd année-Minimes-Cadets-Junior : à Toulouse
Stage N°2 : Jeudi 27 au Samedi 29 Octobre 2011

Adultes : à Toulouse
Stage N°3 : Lundi 13 au Mercredi 15 Février 2012
Stage N°4 : Jeudi 16 au Samedi 18 Février 2012

STAGES TRIATHLON
Poussins-Pupilles-Benjamins 1ère année : à Toulouse
Stage N°5 : Lundi 20 au Mercredi 22 Février 2012
Stage N°6 : Jeudi 19 au Samedi 21 Avril 2012
Stage N°7 : Lundi 30 Juillet au Mercredi 1er Aout 2012

Benjamins 2nd année-Minimes-Cadets-Junior : à Toulouse
Stage N°8 : Jeudi 23 au Samedi 25 Février 2012
Stage N°9 : Lundi 16 au Mercredi 18 Avril 2012
Stage N°10 : Jeudi 2 au Samedi 4 Aout 2012

Adultes : Spécial « Longue distance » à Barcelone
Stage N°11 : Samedi 7 au Samedi 14 Avril 2012

Féminines :
Stage N°12 : Lundi 23 au Vendredi 27 Juillet 2012

STAGE CYCLISME
Poussins-Pupilles-Benjamins 1ère année : à Toulouse
Stage N°13 : Lundi 16 au Mercredi 18 Juillet 2012

Benjamins 2nd année-Minimes-Cadets-Junior : à Toulouse
Stage N°14 : Jeudi 19 au Samedi 21 Juillet  2012

Adultes : Traversée des Pyrénées « Hendaye-Banyul/mer »
Stage N°15 : Samedi 7 au Samedi 14 Juillet 2012

DUPUIS WILFRID 
Coach Sportif, Maître Nageur Sauveteur
Entraîneur Triathlon confirmé B.F.3
Renseignements et inscriptions: Tel : 0631 959 636


